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Commission Technique Académique 2019/2020
Gymnastique Aérobic/Step

I. Election des délégués, formateurs
Lylian JACQUES

Il. Calendrier

11/12/2019 Formation Jeunes Juges en Step, sur le menu 2 (technique bras / technique pas / pénalités)
Au Collzge Georges Rouault

ACADEMIE
PARIS

22/01/2020  Certification Jeunes Juges au College Georges Brassens - [3h30 / 1Bh30

11/03/2020 Competitions de Secteurs (les équipes d'Aérobic peuvent participer si elles le souhaitent mais seront
automatiquement qualifiées pour le Championnat d'Académie) :
=>» SUD (avec Paul Bert et Georges Courteline) : A Paul Bert (sous réserve)
=>» NORD (avec tous les autres établissements) : A Georges Rouault

01/04/2020  Championnat d'Académie et Coupe de Paris Step et Gymnastique Aérobic, lieu a définir

13/05/2020  « la Francilienne » : Critérium proposé par le SR Versailles pour les équipes qualifiees au CF de Gymnastique
Aérobic - Dans le 78 (précisions & venir)

25/05/2020 au 29/05/2020  Championnat de France Step
Colleges/Lycées/LP/Sport Partage/Etablissement/Excellence
Nice, Departement des Alpes-Maritimes, Académie de Nice

03/06/2020 au 05/06/2020  Championnat de France de Gymnastique Aérobic
Collages/Lycées/Etablissement/Excellence
Soissons, Département de |'Aisne, Académie d'Amiens

RAPPEL Suite aux compétitions de secteurs, et en fonction de |'effectif, la moitié haute du classement de chaque
secteur est qualifiee en Championnat d'Académie, la moitié basse est qualifiée pour la Coupe de Paris.

lll. Formations Jeunes Juges

Deux menus: = MENU|: Composition / Synchronisation / Artistique
-> MENU 2 : Technique bras / Technique pas / Pénalités

La formation pour le Menu | devra se faire en interne avant la formation du Menu 2 du |l décembre (voir calendrier ci-dessus)



Deux menus: - PACK!: Synchronisation / Talent artistique / Espace / Juge superviseur
- PACK 2 : Exécution des difficultés / Exécution des pas de base / Composition chorégraphique / Juge
Superviseur

La formation se fera en interne

IV. Pré-engagement des équipes

ETABLISSEMENT Step Aérobic
COLLEGE ANDRE MALRALX
COLLEGE BORIS VIAN
COLLEGE CAMILLE SEE
COLLEGE CLAUDE CHAPPE
COLLEGE FRANCOISE DOLTO
COLLEGE GEORGES BRASSENS 7 équipes
COLLEGE GEORGES COURTELINE | ou 7 équipes
COLLEGE GEDRGES ROUAULT 3 équipes
COLLEGE HELENE BOUCHER | équipe
LYCEE HELENE BOUCHER
COLLEGE PAUL BERT 4 gquipes
COLLEGE PALL VALERY
LYCEE PAUL VALERY
COLLEGE PILATRE DE ROZIER Pas de compétitions
COLLEGE SONIA DELAUINAY | ou 2 équipes




